
2015年２日３日
株式会社ウエイブワン

KAPELMUUR/カペルミュール ココチ店にて
宮澤崇史さんによる講演会開催 

■KAPELMUUR cocoti 店（カペルミュールココチテン）

所在地：〒150-0002　

東京都渋谷区渋谷1-23-16　

cocoti2F

TEL:03-6427-1517　　

営業時間：11：30～21：00（無休）

cocoti（ココチ）は、渋谷駅から徒歩約 1分の明治通り沿いにあり、

周辺エリアには、カジュアルアパレルやスポーツブランドが多く集

まっています。ブランドショップ 、カフェ 、スポーツジム等 、多様な

ニーズに対応するテナントが入るファッションビルです。

2014年限りで現役引退した元プロロードレーサーの宮澤崇史
さんが 海外ツアー中に感じた食に対する思いや食文化の違い
による悩み、またツアー中のトラブルや面白いハプニングなど
お話していただきます。

 他、疲労回復や筋力UP、ダイエット用のメニューや食べ方など
含め 他ではあまり聞けない『レア』なお話も！？

 後半は 質問タイムとしますので、食に関する事はもちろん エス
プレッソ、スプリントの事など質問をぶつけるチャンスです！

この度、株式会社ウエイブワンは、オリジナルブランドKAPELMUUR/カペルミュールのコンセプトストア
「KAPELMUUR cocoti 店（カペルミュールココチ店）」にて、宮澤崇史さんによる講演会【楽しく！速く！美味しく！？】を
開催いたします。

場所：KAPELMUUR cocoti店(カペルミュールココチテン)
　　東京都渋谷区渋谷1-23-16　cocoti 2F

日時：2月14日(土)16時30分から1時間を予定

参加費 ：無料

申し込み方法：事前に

にて受付

定員　予約制：16人

講師：宮澤崇史
ヨーロッパを中心に活躍し オリンピック出場、全日本選手権優勝
など輝かしい功績を残し２０１４年を最後に現役を引退。
現在はJプロツアーチーム「レモネード・ベルマーレ」の監督として
就任。

内容：海外の食文化や アスリートに役立つメニュー作りなど

【　http://0d0a57d92db6b4d01086c6c403.
doorkeeper.jp/events/20554　】


